THE |2 DIET

KOKTEILY

Cena za 1 vrecko

Bananovy (54 g) 3,50 €
Cokoladovy s méatou (54 g) 3,50 €
Cokoladovy (54 g) 3,50 €
Cokoladovy (LF)* (54 g) 3,50 €
Kapucinovy (LF)* (54 g) 3,50 €
Vanilkovy (LF)* (54 g) 3,50 €
Jahodovy (54 g) 3,50 €

POLIEVKY

Cena za 1 vrecko

Cili (54 g) 350 €
Zeleninova s krutéonmi (54 g) 3,50 €
Kuracia s rezancami (54 g) 3,50 €
Paradajkova (54 g) 3,50 €

HOTOVE JEDLA

Cena za 1 kus

Kura na kari s ryZou (300 g) 6,30 €
Hovadzie so zeleninou (300 g) 6,30 €
Cilli con carne so zemiakmi (300 g) 6,30 €

TYCINKY

Cena za 1 kus

Cokoladova (57 g) 3,50 €

Pomaranc¢ova (57 g) 3,50 €
Cookies&Cream (54 g) 3,50 €
Arasidova (55 g) 3,50 €
Jogurtova s citronom (55 g) 3,50 €
Jahodovo — jabléna (55 g) 3,50 €
Lieskovy orieSok s ovocim (57 g) 3,50 €

NAPOJE

Cena za 1 kus

Pomaran¢ (150 g) 8,80 €
Malina a bazovy kvet (150 g) 8,80 €
Ananas (150 g) 8,80 €
Citron s malinou (150 g) 8,80 €
Golden Vegetable (125 g) 8,80 €

CENNIK ODPORUCANYCH PREDAINYCH CIEN
PRODUKTOV A SLUZIEB

(CENY SU VRATANE DPH S UCINNOSTOU OD 1. 12. 2023)

SLANE POKRMY

Cena za 1 vrecko

Bolonskeé $pagety (LF)* (54 g) 350 €
Makaroény so syrom (54 g) 3,50 €
Kuracia tikka s ryZou a kari prichutou (54 g) 350 €
Thajske kari s rezancami (54 g) 3,50 €
Cestoviny so zelenym pestom (54 g) 3,50 €
Cestoviny Carbonara (54 g) 3,50 €

Cena za 1 vrecko

Kasa s ovsenymi vlo¢kami (54 g) 3,50 €
Jabl¢no — Skoricova ovsena (54 g) 3,50 €
Ovsena s brusnicami a malinami (54 g) 3,50 €
Golden syrup (54 g) 3,50 €

SMOOTHIE

Cena za 1 vrecko

Cierna ribezla a jablko (54 g) 3,50 €
Jahoda a visna (54 g) 3,50 €
Jahoda a banan (54 g) 3,50 €

NIECO NAVIAC

Cena za 1 kus

Tetrapack latté (Shake n'Go) (250 mi) 370 €
Tetrapack ¢okolada (Shake n’'Go) (250 my) 370 €
Tetrapack kiwi a jablko (Shake n'Go) (330m1) 3,70 €
Tetrapack lesné plody (Shake n’ Go) (330 mi) 370 €
Proteinové chipsy — Barbecue (28 g) 2,10 €
Proteinové chipsy — Syr a cibulka (28 g) 2,10 €
Proteinové chipsy — Sol a ocot (28 g) 2,10 €
Proteinové chipsy — Kari (28 g) 2,10 €
Slané karamelové kusky (57 g) 3,50 €
Cucoriedka — jogurt kusky (57 g) 3,50 €
Mix-a-mousse (instantna pena) (79 g) 10,70 €
Vldknina (120 g) 10,70 €

OSTATNE SLUZBY

Vyzivové poradenstvo**

od 2 € /30 min

* bezlaktézové produkty

** minimalna odporuc¢ana cena konzultacie je 2,00 eura.
Cena sa méze lisit podla odbornosti vyzivového poradcu.
Poradca si méze uctovat aj iné poplatky, napriklad vazenie
na bioimpedanénom pristroji.



